
Urkunde
Deutsche Meisterschaften

TSV Niederelsungen
Nicole Ramus 0:47:11
Melanie Knauf 0:48:06
Iris Spangenberg 0:49:57

3. Platz

Mannschaft W50-W60

2:25:14

in Uelzen am 08.03.2026

10 km Straße


